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XIII РОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ С МЕЖДУНАРОДНЫМ 
УЧАСТИЕМ «Реабилитация и вторичная профилактика в кардиологии»

21 мая 2019 года. 
Время Зал Ялта 

300 мест 
Зал Ростов 

100 мест 
Зал Нижний Новгород 

100 мест  
09.30-11.00 Сателлитный симпозиум  

Диалог кардиолога и эндокринолога о тактике 
реабилитации пациентов с ССЗ и 
сопутствующим СД 2 типа
Председатель: Калашников В.Ю. 
(при поддержке компании «Берингер Ингельхайн») 

Симпозиум 
Клинический опыт организации 
кардиореабилитации в разных 

регионах 
Председатели: Бубнова М.Г.,  

Боровков Н.Н., Остроушко Н.И. 

Научная сессия 
Эпидемиологические, терапевтические 

и реабилитационные стратегии в 
условиях коморбидности 

Председатели: Болдуева С.А., 
Кошельская О.А., Трибунцева Л.В. 

11.10-12.10 Открытие конференции. Приветствие. Пленарное заседание
12.20-13.50 Сателлитный симпозиум  

Как улучшить реабилитацию пациента после 
инфаркта миокарда? 

Председатель: Бубнова М.Г. 
(при поддержке компании  

АстраЗенека») 

Симпозиум  
Организационные вопросы 

становления 
кардиореабилитационной службы в 

регионах России 
Председатели: Аронов Д.М.,  
Иванова Г.Е., Карамова И.М. 

Симпозиум 
Полиморбидный пациент высокого 

сердечно-сосудистого риска: 
особенности тактики ведения и 

вторичной профилактики 
Председатель: Петрова М.М. 

14.20-15.50 Сателлитный симпозиум 
Как изменить прогноз у больных с ИБС? 

Изменение подходов к терапии 
Председатели: Васюк Ю.А., Тарловская Е.И., 

Фомин И.В. 
(при поддержке компании «Байер») 

Научная сессия 
Роль медикаментозной терапии 
при лечении ИБС разных форм 
Председатели:  Аронов Д.М.,  

Боровкова Н.Ю.,  Перепеч Н.Б. 

Научная сессия 
Методы кардиологической 

реабилитации: развитие новых  
и совершенствование прежних 

Председатели: Лямина Н.П., Мишина 
И.Е., Чумакова Г.А. 

16.00-17.30 Симпозиум, 
посвященный 3-летию работы Городского 

центра ХСН г. Нижний Новгород. Проблемы 
реабилитации и вторичной профилактики 

пациентов с ХСН  
Председатели: Фомин И.В., Петрова М.М.  

Симпозиум 
Новые показания к применению 
реабилитационных технологий: 

онкология,  гериартрия 
Председатели: Васюк Ю.А.,  

Шаленкова  М.А. 

Научная сессия 
Роль диагностических методов  

в эффективности кардиореабилитации 
Председатели: Белов В.Н.,  

Некрасов А.А., Округин С.А. 



22 мая 2019 года. 
Время Зал Ялта Зал Ростов Зал Нижний Новгород 

09.00-10.30 Симпозиум  
Вопросы ранней диагностики, профилактики и 

реабилитации у больных с хронической 
бронхолегочной патологией 

Председатели: Постникова Л.Б., 
 Григорьева Н.Ю. 

Симпозиум 
Очевидные и неочевидные причины 
декомпенсации у пациентов с ХСН: 

патофизиологические аспекты и 
возможности коррекции 

Председатель: Фомин И.В.,  
Репин А.Н. 

Симпозиум 
На грани кардиологии и 

эндокринологии: проблемы пациентов 
высокого сердечно-сосудистого риска. 

Председатели: Тарловская Е.И., 
Кошельская О.А., Некрасова Т.А. 

10.40-12.10 Сателлитный симпозиум 
Современные подходы 

к гиполипидемической терапии 
коморбидного пациента 

Председатели: Бубнова М.Г, Фомин И.В. 
(при поддержке компании «Рекордати») 

Научная сессия 
Формирование механизмов защиты 
сердца в процессе кардиореабили-

тации у больных с ХОБЛ 
Председатели: Боровков Н.Н., 
Прозорова Г.Г., Баздырев Е.Д. 

Научная сессия 
Реабилитация и профилактика 

осложнений после хирургических 
вмешательств на сердце и сосудах 

Председатели: Аронов Д.М.., 
Помешкина С.А., Теплицкая В.В.

12.15-12.45 Лекция Персонализированная 
тактика ведения пациента после 
ОКС Лектор: Тарловская Е.И. 

(при поддержке компании  
«Берлин-Хеми/А.Менарини») 

Лекция 
Ожирение как фактор риска 

мультифокального атеросклероза 
Лектор: Чумакова Г.А. 

Лекция 
Инфаркт миокарда без обструктивного 

поражения коронарных артерий: 
современные представления 

Лектор: Болдуева С.А.  

12.50-14.20 Симпозиум  
Актуальные вопросы ведения пациентов с 

нарушениями ритма сердца 
Председатели: Боровкова Н.Ю.,  Искандеров 

Б.Г.,  Поветкин С.В. 

Симпозиум  
Болезни сердца начинаются в 

детстве: ВОЗ 2006 
Председатели: Дегтярева  Е.А., 
Балыкова Л.А., Лукушкина Е.Ф. 

 Научная сессия 
Немедикаментозные факторы и их 
место в лечебно-реабилитационной 

помощи 
Председатели: Лямина Н.П., Гуляева 

С.Ф., Смирнова И.Н. 
14.30-16.00 Научная сессия 

Психологические проблемы современного 
пациента и пути их решения 

Председатели: Репин А.Н., Фомина Н.В. 

Научная сессия 
Современные возможности 

первичной и вторичной 
профилактики.  

Председатели: Маль Г.С., 
Ахмеджанов Н.М., Дроздецкий С.И. 

 Симпозиум 
Ранний этап реабилитации пациентов 

с ОКС: опыт работы отделения 
неотложной кардиологии 

Регионального Сосудистого центра 
№2 г. Нижнего Новгорода  

Председатели: Королева Л.Ю., 
Карамова И.М. 

Информация о конференции размещена на сайте РосОКР: www.rosokr.ru 



Открытие конференции состоится 21 мая в 9:30. 
На конференции будут обсуждаться наиболее важные вопросы 
современной кардиологии, пути и методы снижения 
кардиальной смертности, увеличение продолжительности жизни 
больных, улучшение качества медицинской помощи больным с 
сердечно – сосудистыми заболеваниями и кардиосоматической 
патологией с помощью реабилитационных, медикаментозных и 
немедикаментозных методов.  

Регистрация участников: 
21 мая с 8:30 до 16:30 
22 мая с 8:30 до 14:00 
Вход свободный. 

Проживание иногородних 
участников возможно в 

гостинице «Маринс парк Отель» 
Бронирование номеров по тел. 

 8 800 600 88 88 

Место проведения конференции: 
Конгресс – центр «Маринс Парк Отель». 
Г. Нижний Новгород, ул. Советская, д. 12 

Проезд: 
 до станции метро 
«Московская», 
далее пешком -900м 
или автобусы, 
 до остановки 
«Площадь Ленина». 

Оргкомитет Конференции: 
в Москве: тел. +7 (495) 624-01-15, E-mail: MBubnova@gnicPM.ru 
в Нижнем Новгороде: тел. +7 (908) 165 -89-07, zentr-ma@yandex.ru
Технический организатор: Медицинская Ассоциация, Нижний Новгород 
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